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 AÑO 2006: creación del C. D. de Caminantes “El Atajo” de Breña Baja 
 
- EL CLUB: tras varios meses de trabajo se convoca el 5 de Abril de 2006 en la Casa de la 

Música de San José (Breña Baja) la asamblea fundacional con un total de 23 soci@s fundadores 
llevando el nombre de “EL Trillo” y bajo la presidencia de José Rodríguez Concepción, la 
vicepresidencia de Manuel González Martín, la secretaría de Gilberto Morales Paez, la tesorería de 
Rafael Plasencia Medina (al año siguiente le sustituye Andrea García Pérez) y 6 vocales.  Más tarde 
hubo que cambiar el nombre del club (por duplicidad) y definitivamente se aprobó con la denominación 
de “EL Atajo” el 23 de Enero de 2007 por parte del Registro de Entidades Deportivas de Canarias con 
el nº 4600-67/07 A . 

  
El año 2006 será un año de transición para el Programa de Senderismo donde el club, poco a 

poco, va asumiendo gran parte de las tareas de organización y ya no sólo se cuenta con Tabares o 
Nicanor para guiar las rutas sino que van surgiendo nuevos “guiás-coordinador” como Manolo, José, 
Andrea, Jorge o Gilberto; surgiendo así un cambio generacional en el reparto de las nuevas 
responsabilidades. De esta manera Tabares delega en los nuevos compañeros la continuidad del 
Programa de Senderismo y apoyado en el club recién creado. 

 
- LAS ACTIVIDADES: aquí destacamos que por primera vez entramos al Parque Nacional de la 

Caldera de Taburiente; se continuaron con las rutas culturales de San Andres y Sauces y Puntallana, 
además de la ruta de las marquesinas de Breña Baja, junto con la asociación de Amigos Pintores de 
Las Breñas; y se comienza la 2ª edición de la vuelta a la isla por el Camino Real de La Costa. 

 
Los viajes continúan su auge y durante el fin de semana del Día de Canarias se visita la isla de 

El Hierro con dos grandes caminatas: Camino de la Virgen de Los Reyes y Camino de Jinama, dejando 
una huella profunda los 43 participantes, en la isla, sobre todo en la fiesta de el Día de Canarias en la 
Hoya del Morcillo. 
 

- LAS INCORPORACIONES: en este año se incorporan como asiduos colaboradores Gilberto 
Morales Paéz, Antonio Pérez Rodríguez, Félix Alberto Rojo Aladro, Isabel Martín Sanz, entre otros. 

 
 

 Año 2007 
 
- EL CLUB: con la legalización del club la Concejalía de Deportes del Ayto. de Breña Baja llega 

a un acuerdo para organizar conjuntamente el Programa de Senderismo dando un impulso muy 
importante al mismo en calidad y participación.  Se asumen la coordinación y organización total de las 
caminatas, mejorando muchos de sus aspectos. El Ayto. mantiene la colaboración en la publicidad, 
inscripciones y documentación, además de la aportación económica.  

 
En la primera asamblea ordinaria de El Atajo, entre otros asuntos, se nombra como socio de 

honor a D. José Santos Tabares, se aprueba el Reglamento Interno y se elige el logotipo, obra de 
Mónica de Paz Dorta. La vida del club es cada vez más dinámica por lo que se contrata un teléfono 
móvil propio (636 60 94 99). Se inscribieron 121 socios/as nuevos/as, sin ninguna baja, que suma un 



total de 144 socios/as a 31 de diciembre. A los mismos se reparten su carnet de soci@ y se adquiere 
una gama de camisetas y polos.  

 
También, en este año, se consigue la implicación del Cabildo Insular de La Palma (consejerías 

de medio ambiente y deportes) y Ader; además de otras entidades colaboradoras de otras islas cuando 
se ha realizado los viajes.  

 
- LAS ACTIVIDADES: las caminatas se consolidan quincenalmente con un total de 31 y la media de 
participación pasa de 49 (2006) a 60 personas en el 2007. Entre ellas se completa la 2ª edición de la 
vuelta a la isla por el Camino Real de La Costa (en 9 etapas) con bastante éxito; se realizaron dos rutas 
culturales municipales (Tazacorte y Fuencaliente) e introducimos dos rutas de discapacidad con la 
asociación Padisbalta (a través de las sillas Jöelette) y la colaboración del Cabildo Insular de La Palma 
y Ader. Además de la invitación del Cabildo a las inauguraciones de los albergues de caminantes. 
 

En este año pasamos a programar dos viajes. Por el Día de Canarias dimos el salto a la otra 
provincia de las islas y nos fuimos a Lanzarote para caminar tres maravillosas rutas, incluyendo la isla 
de la Graciosa con una participación de 59 caminantes. En este viaje contamos con la colaboración de 
la asociación deportiva cultural Costa Norte (Haría) y la Peña La Amistad (La Graciosa). A finales de 
año caminamos en el Parque Rural de Teno (Tenerife), en dos turnos.  

 
Tras Lanzarote se realizó una proyección fotográfica y este año empezaron a surgir las 

comidas/encuentros de convivencia que se generan tras alguna de las caminatas o bien por si solas, en 
particular la Cena de Navidad del Club con la presencia del vicepresidente de la federación Canaria D. 
Pedro Millán del Rosario acompañado por Eduardo Martínez de Pisón (premio nacional de medio 
ambiente) y Sebastián Álvaro (director de al Filo de lo Imposible de TVE). Así mismo, por primera vez, 
se organiza algunas acciones formativas. 

 
- LAS INCORPORACIONES: en este año se incorporan como nuevos colaboradores Juan Antonio 
Piñero Abreu, Isidoro García Bravo, Domingo González Martín, Laura Fernández Pérez, Montserrat 
Abreu Hernández, entre otros. 

 
 

 Año 2008 

  
- EL CLUB: en enero se entra en la Federación Canaria de Montañismo (y por defecto en la 

Federación Española de Deportes de Montaña y Escalada) con el nº 05.38.047. En febrero finaliza el 
asesoramiento que prestaba el área de animación sociocultural del ayuntamiento de Breña Baja al club, 
lo cual significa que El Atajo adquiere una total autonomía, madurez y comienza a funcionar por si sólo. 
Eso si, se mantiene el acuerdo de colaboración respecto al Programa de Senderismo. Destacando la 
instauración de un grupo informal de “exploradores” entre algunos caminantes habituales que casi todas 
las semanas vienen investigando la situación de las caminatas programadas o por programar. 

 
La colaboración mutua con la consejería de medio ambiente de la institución insular se acentúa 

referente a la red de senderos y la promoción de actividades por ambas partes. Continúa las relaciones 
con deportes del Cabildo Insular, Ader y, por primera vez, con CajaCanarias. Resaltar la estrecha 
colaboración que se mantiene con otros clubes y asociaciones del archipiélago como el club 
“Senderistas del Guiniguada” (Gran Canaria), Club “El Cardoncillo” de Santiago de El Teide (Tenerife), 
Club “Vara y Verea” (Lanzarote) y la asociación de tercera edad de Agulo (Gomera), entre otros. 
Creándose lazos de amistad entre colectivos que fomentan el senderismo en las islas. También se 
participó en varios programas de radio y TV local sobre actividades relacionadas con el club o con el 
senderismo. Además de salir con cierta frecuencia en páginas webs y prensa escrita local. 
 

En cuanto a la dinámica del club destacamos la creación del correo electrónico: 
(caminanteselatajo@gmail.com) y la dimisión del presidente en el mes de septiembre, pasando a 
presidente en funciones Manuel González Martín. Se cerró el año con 216 socio/as, 48 federados/as y 
una media de 65,72 personas de asistencia por caminata.   

 
- LAS ACTIVIDADES: se realizaron un total de 32 caminatas; resaltar  que se llegó a consolidar las 
caminatas cada 15 días. Como actividad importante y novedosa, sobre todo, la edición especial de 
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“Vuelta a la Isla” por el Camino Real de La Costa, en un solo día (repartido en 10 grupos/etapas) el 18  
de octubre con una gran éxito de participación de 121 caminantes. Se realizaron tres rutas culturales 
(Puntagorda, Garafía y Barlovento) con bastante colaboración por parte de los ayuntamientos 
respectivos. Continuamos con una ruta para personas con discapacidad con la asociación AFA La 
Palma (asociación de enfermos de Alzheimer de La Palma) y la colaboración del Cabildo Insular de La 
Palma y Ader.  

 
Durante este año, se realizó la primera acampada dentro de la  propia isla, en San Antonio del 

Monte (Garafía) y destacar como ruta especial la Ruta de Los Puertos (PR LP 1). Se colabora, por 
primera vez, en la organización de la III Ruta Jacobea de La Palma junto a los amigos del camino de 
Santiago (Santiago de El Teide-Tenerife). Además de la invitación del Cabildo de La Palma al I 
Encuentro Insular de Senderismo por el sendero europeo E 7 (Ruta de Los Volcanes) en el mes de julio. 
 

En cuanto al proyecto “Caminando por Canarias” se programaron, por primera vez, tres viajes. El 
primero al Parque Rural de Anaga (Tenerife), en dos turnos y con dos rutas; y descubriendo uno de los 
encantos más bellos de Canarias y de los más propios para organizar escapadas cortas. Por el Día de 
Canarias se fue a la isla de Gran Canaria, con una participación total de 53 personas y 4 rutas. 
Terminamos el año, caminando, por segunda vez la isla de La Gomera con una participación récord de 
viaje, de 79 caminantes y se realizaron 2 rutas. 

 
Referente a las actividades complementarias se mantiene las proyecciones fotográficas, 

acciones formativas y sobre todo se sigue impulsando las comidas/encuentros convivenciales. Así 
mismo, en varias de nuestra caminatas tuvimos la participación de personas o grupos de fuera de la 
isla, destacando la visita de los Senderistas del Guiniguada (Gran Canaria), y de diversos lugares de la 
península como del mundo (Japón). Se apoyó la presentación (24 de julio) y posterior venta del libro 
“Guía practica del camino real de circunvalación de la isla de La Palma” del socio de honor José Santos 
Tabares. Se promocionó y se animó a la participación para los viajes particulares/caminatas para el 
Camino de Santiago en la península; con una asistencia bastante buena a lo largo del año. 
 
- LAS INCORPORACIONES: en este año se incorporan como nuevos colaboradores Alfredo González 
Rodríguez, Rosario Pérez Vera, Daniela Dias Chavez, Romualdo Martín Hernández, Antonio González 
Martín, Leopoldo García Castillo, Rodrigo Martín Díaz, Arturo Pérez Ferraz, entre otros.  

 
 

 Año 2009 (hasta Junio) 
 
- EL CLUB: se trata de un año de impulso y poco a poco se va convirtiendo en un referente del 
senderismo en La Palma e incluso fuera de la isla como en Tenerife. Comenzamos el año convocando 
las elecciones a presidente, siendo elegido Isidoro García Bravo y manteniéndose el vicepresidente, 
secretario y la tesorera; y se renuevan algunos vocales, llegando a conformarse una directiva de 24 
soci@s. En la asamblea ordinaria (con una participación de 116 soci@s), entre otros asuntos, se 
nombran socias de honor a Amparo García Casimiro, Rosario Álvarez Lorenzo y Concha Triana 
González por su gran constancia y dedicación al club. Se celebra, por primera vez, el Aniversario (III) 
del club en la Sociedad Balcón Canario de Las Ledas con una participación de 238 personas. 
 
  Por otro lado, el 4 de Abril falleció caminando Domingo González Martín, socio y directivo del 
club que supuso una consternación entre la comunidad de senderistas del club. 
  
  A finales del mes de junio se pone en marcha uno de los proyectos informativos más importantes 
del club, la elaboración de una página web: www.caminanteselatajo.es, gracias a la colaboración de 
Juan Diego Villasan González.  
 
  En el mes del junio ya teníamos 58 socio/as de alta que restando las 6 primeras bajas, se 
totaliza un total de 268 soci@s. Así como 55 federados/as y una media de 68,85 personas de asistencia 
por caminata.   
 
- LAS ACTIVIDADES: en cuanto a las caminatas en estos primeros meses resaltar que en el mes de 
marzo hicimos la primera ruta programada entre semana: San José -La Tosca – San José, por la fiesta 
de San José. Así como organizar una doble ruta (el mismo día) cuando fuimos a la fuente de los 
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Chinchos (Barlovento) y por Las Cruces se hizo la tradicional nocturna y la novedosa diurna. Seguimos 
con las rutas culturales de El Paso (con récord de participación de 114 caminantes) y la Villa de Mazo y 
consolidamos la IV edición de la ruta Jacobea 
 
  Concerniente a los viajes se ha visitado tres veces Tenerife. Con dos turnos al Parque Rural de 
Anaga y, por primera vez caminamos por el Parque Nacional de El Teide con el impresionante trajinaste 
en flor. El tercer viaje previsto para la isla de Madeira (Portugal) tiene como fecha del 28 de junio al 2 de 
julio y viene siendo el primero en la historia del club que se hace fuera de Canarias, suponiendo un salto 
importante en la trayectoria de El Atajo.   
 
  Referente a las actividades complementarias además del mencionado aniversario del club se 
sigue potenciando las comidas/encuentros de convivencia. En el mes de marzo se presenta la primera 
publicación del club “Edición Especial de la Vuelta a la Isla por el Camino Real de La Costa” en 
relación a la ruta que se había realizado el año anterior. Con un total de 400 ejemplares y 24 páginas, 
cofinanciado por el Ayuntamiento de Breña Baja, Consejería de Medio Ambiente del Cabildo Insular de 
La Palma y CajaCanarias.  
 
- LAS INCORPORACIONES:  en este año se incorporan como nuevos colaboradores Diego Carmona 
Martín, Pedro Pérez León, Juan Diego Villasan González, Carmen Nieves Bolaño Concepción, Juana 
Isabel Hernández, Mª Pilar Hernández Pérez, Andrés Félix Rodríguez González, Luis Martín Díaz, entre 
otros. 

 
 


