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PEQUENA HISTORIA SOBRE EL
PROGRAMA DE SENDERISMO DE BRENA BAJA
Y EL C. D. DE CAMINANTES EL ATAJO DE BRENA BAJA

o Antecedentes del Programa de Senderismo de Brefia Baja

Anteriormente al vigente Programa de Senderismo de Brefia Baja encontramos un antecedente
entre los afios de 1994 a 1998, en que la Corporacion de Brefia Baja ya habia fomentado un primer
periodo de caminatas, programadas por el area de Animacién Sociocultural (Departamento de Servicios
Sociales) del ayuntamiento y lideradas por el veterano senderista D. José Santos Tabares,
actualmente socio de honor del club El Atajo. Se enmarcaban dentro de un proyecto de recuperacion de
antiguos caminos y ademas de las rutas, se realizaron talleres como el de rotulacién de letreros (todavia
gqueda alguno por los caminos del municipio).

Estas caminatas se efectuaban en las estaciones de primavera y verano, dos veces por semana,
y las de mayor magnitud los fines de semana. Se contabiliza mas de 100 caminatas, inicialmente en el
municipio de Brefia Baja y posteriormente por toda la isla y una participacion media de 25 personas,
provenientes, en su mayor parte, del municipio de Brefia Baja; dejando un buen sabor de boca a sus
participantes. Entre los recuerdos destaca los escapularios (hojas de nota) que se turnaba entre los
caminantes para recoger apuntes, las buenas meriendas y la visita de senderistas de otros lugares
como el Pais Vasco o La Rioja.



